
Informationen Lehrberuf 

Fachfrau / Fachmann Gesundheit EFZ



Berufsbild

Fachfrauen / Fachmänner Gesundheit (FaGe) pflegen, begleiten 
und betreuen Patientinnen und Patienten jeden Alters sowie deren 
Angehörige und unterstützen sie in der Gestaltung des Alltags. 
Die Nähe zum Menschen und die pflegerische Unterstützung bei 
den Aktivitäten des täglichen Lebens stehen dabei im Zentrum. 
Neben  pflegerischen  Aufgaben  gehören medizinaltechnische  
Verrichtungen sowie hauswirtschaftliche, logistische und admini
strative Dienstleistungen zum Berufsbild. Fachfrauen / Fachmänner 
Gesundheit sind Teil des Pflegeteams, sie sind den diplomierten 
Pflegefachpersonen  fachlich  unterstellt  und  arbeiten  eng mit  
anderen Berufsgruppen zusammen. 

Insel Gruppe
Die Insel Gruppe ist eines der führenden Spitalunternehmen der Schweiz und 
vereint an ihren verschiedenen Standorten medizinische Grundversorgung mit 
universitärer Spitzenmedizin. Mit ihren über 10 000 Mitarbeitenden ist die Insel 
Gruppe darüber hinaus einer der grössten Arbeitgeber in der Region Bern und  
ein Topausbildungsbetrieb für eine Vielzahl von Berufen.



Voraussetzungen
• Sekundar- oder guter Realschul-

abschluss
• Freude am nahen Kontakt mit  

Menschen und an der Teamarbeit
• Einfühlungsvermögen und Offenheit  

im Umgang mit Menschen 
• Körperlich und psychisch gesund  

und belastbar
• Hohes Verantwortungsbewusstsein  

und Zuverlässigkeit
• Geistige Beweglichkeit, Flexibilität
• Praktisches Geschick
• Bereitschaft zu unregelmässigen  

Arbeitszeiten
• Sprachliche Fähigkeiten  

(Deutsch mündlich und schriftlich)

Ausbildung
• 3-jährige Ausbildung und Abschluss  

mit dem Eidgenössischen Fähigkeits-
zeugnis (EFZ)

• Berufsschule: 2 Tage pro Woche in den 
ersten zwei Ausbildungsjahren; 1 Tag 
pro Woche im dritten Ausbildungsjahr

• Überbetriebliche Kurse (ÜK):  
insgesamt 34 Tage, organisiert  
durch die OdA Gesundheit Bern

Was wir bieten
• 32 Ferientage
• 13. Monatslohn
• Übernahme der Kosten für  

das FaGe-Lehrmittel
• Beschaffung und Reinigung  

der Berufskleidung
• Engagierte und kompetente Begleitung 
• Attraktives, abwechslungsreiches  

Lernumfeld
• Vergünstigungen in den internen  

Restaurants
• Ermässigte Preise für Arzneimittel  

via Spitalpharmazie
• Zahlreiche externe Vergünstigungen 

im Bereich Shopping, Sport, Freizeit, 
Konzerte etc. 

• Bei Eignung besteht die Möglichkeit,  
die Berufsmaturität (BM1) parallel 
zur Ausbildung zu absolvieren. Dafür 
wird in allen drei Ausbildungsjahren je  
1 Tag Unterricht pro Woche zusätzlich 
zur Berufsschule besucht.

Perspektiven
• gefragte Fachperson in allen  

medizinischen Versorgungsbereichen
• zahlreiche weiterführende Aus-

bildungen im Gesundheitswesen wie  
Pflegefachfrau/-mann, Hebamme etc.

Bewerbungsablauf

• Berufseinblick 
• Onlinebewerbung mit folgenden Dokumenten:

a) Motivationsschreiben
b) Lebenslauf mit Foto
c) Schulzeugnisse ab der 5. Klasse
d)  Beurteilungen oder Bestätigungsschreiben sämtlicher  

Berufswahlpraktika (Schnupperberichte)
e)  Tagebuch Berufswahlpraktikum Insel Gruppe,  

falls vorhanden
f) Multicheck, falls vorhanden 

• Selektionstag/Vorstellungsgespräch

Standorte

Inselspital

Riggisberg

Aarberg

Belp

Jetzt bewerben: 
www.inselgruppe.ch/lehrstellen
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sfInsel Gruppe

Freiburgstrasse
CH-3010 Bern
www.inselgruppe.ch/lehrstellen

Kontakt  
Inselspital +41 31 632 95 72
Spital Riggisberg +41 31 808 72 78

Spital Aarberg +41 32 391 84 96
Spital und Altersheim Belp +41 31 818 96 67




