Direktion Immobilien und Betrieb
Bereich Hotellerie

INSELGRUPPE

Offre végetalienne

Petit-déjeuner et casse-crodte

Boissons

Café, Café déca
Lait de soja

Thé a votre choix
Jus d’'orange

Jus multivitaminé
Jus de pommes
Jus d’ananas

Fruité
Bircher muesli
Salade de fruits

Pain

Pain bis

Pain sans crodte
Zwieback
Darvida
Galettes de riz

Midi et soir

Margarine et confiture
Margarine

Confiture a votre choix
Gelée a votre choix

Bouillie

Vanille

Avoine

Semoule

Mais

Sucre a la cannelle

Casse-cro(te

Yogourt de Soja

Purée de pommes
Pomme

Banane

Fruit du jour

Mélange de noix, non salé
Abricots secs

Soupes
Soupe de carottes palatine
Bouillon de légumes nature

Plat principal 1
Planted Chicken

Gersotto

Plat principal 2
Couscous Marrakech

Plat principal 3
Spaghetti a la Bolognaise de Seitan

Plat principal 4

Momo au Tofu

Chutney aux tomates et pepperoni
Salade verte

Plat principal 5
Samosas a la sauce tomate
Salade mélée

Composé votre propre menu

Plats principaux

Burger Quinoa-Pommes de terre
Tofu frit

Bircher muesli

Garnitures

Purée de pomme de terre
Polenta

Boulettes de semoule
Couscous

Spaghetti

Riz

Pommes natures

Légumes
Carottes
Chou-rave
Céleri
Epinards

Lit de légumes

Sauces

Sauce tomate

Sauce aux légumes et fines herbes
Ketchup | Moutarde

Salade

Salade verte

Salade hachée finement
Salade mélée

Bouillie

Vanille

Avoine

Semoule

Mais

Sucre a la cannelle

Desserts

Purée de pommes
Flan Mocca

Muffin Pina Colada
Muffin au chocolat
Créme au chocolat
Salade de fruits

Pain | a tartiner

Pain bis

Pain sans crolte

Zwieback

Darvida

Galettes de riz

Margarine

Confiture | Gelée a votre choix



