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Visualisierung

@ fur Infektionskrankheiten tritt. Dieses geschutzte Gebau-

de soll daher im Stadtraum weiterhin aus beiden Rich-
tungen der Friedbuhlstrasse wahrgenommen werden,
weshalb die maximal mogliche Kubatur so geschliffen
wird, dass auch von Sudwesten ein freier Blick darauf
gegeben ist. Zudem entsteht dadurch ein weiterer An-
knupfungsplatz zwischen dem Inselareal und dem of-

fentlichen Stadtraum.

Stadtebauliche Setzung

Die Besonderheit des Baubereiches 04, welche durch die
unmittelbare Nachbarschaft zu zwei im Masterplan des
Inselspitals Bern zu erhaltenden Freibereichen gegeben
ist, erfordert eine behutsame Entwicklung der Kubatur.
Zudem entsteht durch die randstandige Lage auf dem
Areal ein direkter Bezug zum offentlichen Stadtraum,
welcher insbesondere in Dialog mit dem gegenuberlie-
genden Bremgartenfriedhof und dem ebenfalls rand-
standig gelegenen historischen Gebaude des Instituts

1) Ausgangspunkt maximale Kubatur ?2) Freistellung des historischen Gebaudes 3) Berucksichtigung des Freibereiches F2 IbnaSEEgzt;i;iisncghziﬁ;tmfU:]egevsgtgzafienjz;ddeerru,wb;_
bau sowohl zum Freibereich F2, als auch zum Freibe-
reich F3 gleichmafig zurlckspringt, wobei die Kante
des Rucksprungs etwas unterhalb der maximalen So-
ckelhohe zu Freibereich F3 liegt. Dementsprechend wird

die maximale Sockelhohe zum Freibereich F2 nicht voll

ausgeschopft, was sich insbesondere in den Abendstun-
den positiv auf den Tageslichteintrag des Freibereichs F2
auswirken wird. Der einleitend erwahnte Dialog mit dem
nachbarschaftlich gelegenen Friedhof wird durch das
weitere Feilen an der Kubatur in den oberen beiden Ge-
schossen erreicht, indem die wahrnehmbare Hohe von
der Friedbuhlstrasse durch das Vorsehen eines weiteren
Gebauderucksprungs gemindert wird.

In der vertikalen Gliederung des Gebaudes wird die har-

& monische Eingliederung in den Stadtraum zudem durch
die Aufteilung in einen zweigeschossigen Sockel, die
daruber liegenden vier Funktionsgeschosse, sowie den

Gebaudeabschluss mit den beiden ruckspringenden
Ebenen erzielt. Insgesamt entsteht somit ein Gebaude,
welches sich harmonisch in die Reihe der Neubauten

g

4) Berucksichtigung des Freibereiches F3 b) Dialog mit dem Stadtraum 6) Ergebnis der Formfindung

entlang der Friedbuhlstrasse einfugt, und gleichzeitig
den historischen Bestand in angemessener Form wur-
digt.

Erlauterungen Situationsplan M. 1:500
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Schema Tragwer

K

Erschliessung

Die Topographie des Baubereiches 04 ermoglicht es, durch die Erschliessung des Neubaus das
Areal des Inselspitals mit dem stadtischen Kontext zu verknupfen. Wahrend das von der Klinik-
magistrale kommende Personal Uberwiegend den Zugang zum Personalrestaurant auf der Ebe-
ne 01 wahrnehmen wird, dient die Verkntpfung zur FriedbUhlstrasse auf der erdgeschossigen
Ebene darunter dazu, den Freibereich F2 auch von der anderen Seite zu aktivieren, indem auf
dieser Seite ein zweiter Zugang geschaffen wird. Die Verknupfung der beiden Ebenen und der
beiden Areale findet seine Entsprechung in der Freiraumplanung durch die gebaudebegleitende
Freitreppe, welche somit als Wegweiser zur Offnung des Inselareals dient.

Bei den weiteren Zugangen des Neubaus wird eine der wesentlichen Funktionen des Gebaudes
unverkennbar ersichtlich, allerdings fiigt sich die groBe Offnung fiir die Logistik-Zufahrt dennoch
selbstverstandlich in die Gesamtstruktur ein. FUr den Veloverkehr der Mitarbeiter findet sich die
Zufahrt ebenfalls an der groBen Offnung zur Friedbiihlstrasse.

Die Anbindung an das Gesamtareal und das Tunnelsystem erfolgt auf der unterirdischen Lager-
ebene des Logistikbereiches. Dortist auch zukunftig eine Anbindung an das benachbarte Baufeld

Baubereich 03 vorgesehen.

Tragwerk und Brandschutz

Das Tragwerk des Neubaus basiert auf einem gleichmal3igen Gebauderaster mit regelhaften
Spannweiten von 8,170 m. Dabel dient die umlaufende Fassade mit Sturz und Brustung als lini-
enformiges Auflager, sodass die Decken unmittelbar von den Kernen zur Aussenwand gespannt
werden. Diese werden unter Ausnahme der Anlieferungssituation, welche durch den Verkehr
zusatzlichen dynamischen Lasten ausgesetzt ist, unterzugsfrei mit einer Starke von 36 ¢cm, und
dabei in manchen Bereichen als Stahlbeton-Hohlkorperdecke vorgesehen. Die beiden massiven
Kerne dienen zur Aussteifung des Gebaudes. Das Ausbauraster, welchem ein Vielfaches von
1,35 m zugrunde gelegt ist, korrespondiert mit sowohl mit dem Tragwerksraster, als auch mit der
Fassadengliederung. Bei Fassadenanschlussen zwischen den Ausbauachsen kommen Blindfel-
der zum Einsatz. Aufgrund der Gebaudehohe ist der Neubau zwingend als Hochhaus zu klassi-
fizieren, wobei die notwendigen brandschutztechnischen Anforderungen an das Tragwerk durch
die Stahlbetonkonstruktion erfullt werden. Die Rettungswege an den beiden Gebaudekernen
werden uber Treppenraumerweiterungen < 15 m auf der Erdgeschossebene ins Freie gefuhrt,
und die Bereiche mit hohem gleichzeitigen Personenaufkommen (Tagescafe und Personalres-

taurant) weisen dariber hinaus unmittelbare Ausgange zum Aussenraum auf,
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Haustechnik

1) Energiekonzept Heizung/Kalte

Das Gebaude wird Uber das existierende Fernwarmenetz des Inselspitals mit Warme versorgt.
Die Heizkreise innerhalb des Gebaudes werden so angeordnet, dass diese einzeln absperrbar
sind. Der Kaltebedarf wird ebenfalls mit der bestehenden Kalteerzeugung vom Inselspital ver-
sorgt. Die Heiz- und Kaltezentralen sind in den Untergeschossen vorgesehen.

Auf Grundlage des Raumprogramms wird der Heizleistungsbedarf auf rund 800 kW und der
Kuhlleistungsbedarf auf rund 1.200 kW geschatzt.

7) Raumlufttechnik (Luftung)

In dem Gebaude werden aufgrund unterschiedlicher Nutzungen verschiedene Luftungsanlagen
benotigt. Mit der Anlagenaufteilung ist sichergestellt, dass den unterschiedlichen Anforderungen
der einzelnen Nutzungen hinsichtlich Nutzungszeiten, Luftaufbereitung, Hygiene und Zulufttem-
peraturen Rechnung getragen wird. Dazu gibt es zwei Luftungszentralen, wovon sich eine im
b.0bergeschoss und die andere im Zwischengeschoss befinden, um jeweils kurze Leitungswege
in die jeweilige Zone zu erreichen. In der Zentrale im b.0bergeschoss werden die Anlagen der
Obergeschosse (Gastrol, Buro, ISPl Reinraum, ISPl und Nebenraume + Technik) und im Zwischen-
geschoss die Anlagen von Erdgeschoss und Untergeschoss (Logistik, Lager, Technik und Umklei-
den) vorgesehen. Die Aussenluftansaugung erfolgt auf Ebene Erdgeschoss im Aussenbereich,
3m uber Terrain und an der Aussenfassade im b.0bergeschoss. Die Fortluft wird bei allen Anla-
gen uber Dach ausgeblasen. Fur die Luftungsanlagen ist eine Warmeruckgewinnung mit einem

Wirkungsgrad > 75 % vorgesehen.

3) Sanitartechnik und Medien

Die Trinkwasserversorgung erfolgt auf Ebene A, ebenso die Verteilung innerhalb des Gebaudes.
Die Trinkwarmwassererzeugung erfolgt im Durchlaufsystem (Frischwassersystem) mit dem im
Winter uber die Fernwarmeversorgung geladenen Heizspeicher. Dies bedeutet, dass kein warmes
Trinkwasser gespeichert wird. Es wird nur das Trinkwasser erwarmt, welches auch tatsachlich
benotigt wird. Dies minimiert die Umlaufwassermenge und somit die Gefahr der Verkeimung. Zur
Sicherstellung der Legionellenprophylaxe wird das System periodisch auf 65 °C erwarmt. Durch
die Minimierung der umlaufenden Wassermenge erfolgt dies mit dem geringsten Energieauf-
wand.

Das Schmutzwasser wird im Untergeschoss gesammelt und dem offentlichen Schmutzwasser-
netz moglichst ohne Hebeanlagen zugefuhrt. Als Rohrmaterial wird PE verwendet. Das Regen-
wasser wird innerhalb des Gebaudes nach unten gefuhrt. Der Anschluss erfolgt im Mischsystem

an das Kanalnetz in der Strasse.

Die folgenden Medien werden im Gebaude benaotigt:
Trinkwasser WT (kalt), Trinkwasser WTW und Zirkulation WTZ (warm),
Technische Druckluft, Medizinische Druckluft, Sauerstoff, Vakuum,
Narkoseabsaugung, weitere Spezialgase, Schmutzabwasser WAS

Je nach Erfordernis konnen speziell benotigte Medien (Gase) notwendig werden. Wobei eine Auf-
teilung in zentrale und dezentrale Versorgung sinnvoll ist:
- dezentrale Versorgung:
Flaschenaufstellung unter Berlcksichtigung der spezifischen Sicherheitsmassnahmen
innerhalb der Bereiche, in denen die Medien notwendig sind, fur z.B.
synthetische Luft, Acetylen, Wasserstoff, Lachgas
- zentrale Versorgung:
Stickstoff, Argon
Die Gasflaschen wurden in zentralen Gasflaschenlagern gelagert. Die Verteilung erfolgt uber
zentrale Verteilnetze. Prozessvakuum wird mit dezentralen Vakuum-Pumpen (Abluft olfrei) di-
rekt vor Ort erzeugt. Die Drucklufterzeugung erfolgt zentral im Untergeschoss. Die Druckluft wird
getrocknet und gefiltert Uber ein zentrales Verteilnetz den Verbrauchern zugefuhrt. Die Warme-
ruckgewinnung erfolgt in das Heizungssystem.
Die Lagerflachen in den Untergeschossen werden gesprinklert,

4) Elektro

Das Gebaude wird an die vorhandene Mittelspannungsversorgung des Inselspitals angeschlos-
sen, und ebenso an die vorhandene zentrale Notstromversorgung. Es ist keine separate Not-
stromversorgung innerhalb des Gebaudes vorgesehen. Die Raume Elektro werden in den Unter-
geschossen angeordnet. In den Obergeschossen ist jeweils in der Nahe vom Kern ein Raum fur
die Elektroverteilung vorgesehen, wahrend fur die Schwachstromversorgung geschossubergrei-
fende Unterverteilerraume geplant sind.

Steigzonen

Durch die systematische Anordnung der Steigschachte wird eine einfache horizontale Anbin-
dung der einzelnen Bereiche sichergestellt. Hiermit wird den unweigerlich im Lebenszyklus des
Gebaudes anstehenden raumlichen Veranderungen und damit den notwendigen technischen
Umbauten Rechnung getragen. Veranderungen und Umbauten sind mit minimalem Aufwand

und Betriebsunterbrechungen moglich.
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ELT (Starkstrom)

ELT (Schwaahstrom)
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Schema Technikzentralen

RLT | Sonderabluft / Fortluft

RLT | Zu- / Abluft |

/

Heizung / Kalte

TW kalt / Gase

TW warm / sonst.

Anbindung Areal

ELT [ inkl. UV

RLT | Zu- / Abluft

Heizung / Kalte

TW kalt / Gase

TW warm / sonst.

Zuordnung Steigzonen

HLSKE-Konzept fur verschiedene Raumgruppen

ISPI

Der Bereich ISPl wird mit zwei verschiedenen Luftungsanlagen versorgt. Dieser unterteilt sich
in den Bereich ISPl Reinraum und den Bereich ISPI Produktion. Beide Anlagen sind im 5.0ber-
geschoss vorgesehen, sodass diese die ISPl Bereiche uber kurze Wege in das darunterliegende
Geschoss erschliessen konnen. Durch die unmittelbare Lage der Raumlufttechnik fur die Rein-
raume im Geschoss daruber werden grof3e Schachtgierschnitte in den anderen Geschossen ver-

mieden. Zudem kann die Wartung der Anlagen unabhangig vom Betrieb erfolgen.

Gastrol
Die Bereiche Gastro werden mit einer separaten Luftungsanlagen versorgt, wobei in den Pro-
duktionsraumen uber eine Kuchendecke be- und entluftet wird. Im Restaurantbereich wird uber

Flachenheizung geheizt und uber Drallauslasse be- und entluftet.

Ausbildung / Buro

Die Luftungsanlagen werden mit hygroskopisch beschichteten Rotationswarmetauschern aus-

gestattet. Die Raume werden mit Zu- und Abluft versorgt, die LuUftungsanlage erbringt nur den
hygienisch notwendigen Luftwechsel. Die Luftmengen fur Grossraumburos werden konstant
geregelt. Luftmengen fur Sitzungszimmer werden volumenstromvariabel in Abhangigkeit des
CO2-Wertes und der Temperatur geregelt. Heizflachen an den Bristungen decken die Heizlast
ab. Falls in den Sitzungszimmern nach Ausschopfen der passiven Massnahmen zum sommer-
lichen Warmeschutz noch aktive Losungen zur Kuhlung notwendig sind, werden Kuhldecken

vaorgesehen.

Umkleiden (Sozialraume)

Die Bereiche Umkleide im Zwischengeschoss werden mit einer separaten Luftungsanlage mit ei-
nem hygroskopisch beschichteten Rotationswarmetauschern be- und entluftet. Beheizt werden

diese Bereiche mit Fussbodenheizung.

Lager
Die Lagerraume in den Untergeschossen werden uber eine separate Luftungsanlage, welche im

/wischengeschoss vorgesehen ist, versorgt.

Gebaudeautomation / MSR

Die Regelung der technischen Anlagen werden uber DDC-Regelungen ausgefuhrt. Auf Manage-

mentebene wird Uber den offenen Systemstandard BACnet kommuniziert, dies ermoglicht auch

die Anbindung an das bestehende Gebaudeleitsystem des Areals.
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1 Dachaufbau

- extensive Dachbegrunung
- Gefalledammung

- Dachabdichtung

- Stahlbetondecke

7 Fassadengestaltung aulBere Ebene

1 |
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- eingefarbte selbsttragende
vorfabrizierte Betonelemente

- Warmedammung

- textiler Sonnenschutz

- seitliche Leichtmetallverkleidung,
eloxiert

3 Fassadengestaltung Technikgeschoss

- Streckmetall, eloxiert
- Wetterschutzgitter
- Dammpaneel mit Luftungsgitter

Ebene 0b

Technik/Buro (ISPI)
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FEbene 04

ISPI (Produktion/Reinraum)
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Fbene 07

Gastrol (Kuche)
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4 Aussenwand, innere Ebene

- eingestelltes Holztafelbauelement
mit Uberstand

- AuBBenverkleidung Glas,
Kernelement,

Installationsebene (H/K/S/ELT)

- 3-Scheiben Isolierverglasung

5 Bodenaufbau Biro / Ausbildung
- textiler Bodenbelag

- Unterlagsboden
- Trittschalldammung
- Stahlbetondecke

6 Bodenaufbau Technik
- Unterlagsboden

- Trittschalldammung
- Stahlbetondecke

Ebene 01

Gastrol (Restaurant)
OKFF = +4.76
557.46 m U. M.

Schnitt

7 Bodenaufbau ISPI
- strapazierfahiger Kautschukbelag

- Unterlagsboden

- Trittschalldammung

- Stahlbetondecke

- Metallrasterdecke

(z.T. mit Reinraumanforderungen)

8 Bodenaufbau Gastrol

- Epoxidharzbeschichtung
- Unterlagsboden

- Trittschalldammung

- Stahlbetondecke

Legende
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